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AN Retraite de rédaction £
T T

Quand 7 Le lundi 4 mai 2026
Ou 7 : Bibliothéque Bonenfant, salle 4174

9h 3 16h
e

+ https://docs.google.com/Forms/d/1eutNFeNWxm
9LgmlUrC318c6IckxYUXo7FIP2Q7mIb4Y/edit

SVP s'inscrire via le lien ci-dessus {/\ +

WWW.APETUL.ASSO.ULAVAL.CA +



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqT223ezpWeNCdy9gX7vNDhWKGvflYlgRwNriT0hCwKVUrjw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqT223ezpWeNCdy9gX7vNDhWKGvflYlgRwNriT0hCwKVUrjw/viewform?usp=header
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*PROGRAMME PROVISOIRE - RESTEZ A L'AFFUT DE LA PROCHAINE VERSION®

Parents-étudiant-es : venez faire entendre votre réalité!

Les 6 et 7 mai 2026, & Québec, se tiendra Le Grand Equilibre, un grand
rassemblement sur la conciliation famille, travail, études et proche
aidance.

Comme membre de la Coalition CFTE, U’APEtUL invite les parents-
étudiant-es a participer a cet événement important pour rendre visibles
nos réalités et soutenir des revendications concretes en matiére de
conciliation.

WWW.APETUL.ASSO.ULAVAL.CA
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OFFRE D’EMPLOI ETE CANADA AU FEDERAL :
AGENT/AGENTE ADMINISTRATIF

L'Association de parents-étudiants de ['Université Laval (APEtUL) est une association
étudiante parascolaire.

Mission : créer un réseau d’entraide et de solidarité sur le campus en offrant de
l'accompagnement, du soutien et des activités.

Fonctions:

Sous la supervision de la coordonnatrice, U'Agent administratif-Agente administrative aura
pour principales taches:

-Soutenir la coordination dans les tdches administratives ;
-Se tenir informé sur les enjeux vécus par les parents-étudiant-e-s .)

-Promouvoir les activités de ’association par les moyens efficaces ;
-Participer a la gestion électronique des adhésions membres

-Collaborer a la gestion des réseaux sociaux

-Collaborer a la gestion, animation et mise a jour des réseaux sociaux

-Classifier et archiver les documents électroniques
-Collaborer a U’élaboration et la diffusion du matériel promotionnel et communicationnel
-Participer a la recherche de financement et au montage financier de projet

Exigences:

-Etre agé de 15 4 30 ans au début de la période d’emploi;

-Etre citoyen canadien, résident permanent ou désigné comme réfugié en vertu de la Loi
sur Uimmigration et la protection des réfugiés pour la durée de 'emploi;

-Etre étudiant en communication, administration ou tout autre domaine, combinaison

d’expériences pertinentes ;
-Sensibilité et intérét aux enjeux et défis des parents-étudiant-e-s

-Capacité a travailler en équipe ;
-Maitrise du francais parlé et écrit ;

-Maitrise de la suite Office, outils de communication, WordPress, Canvas /,\
-Sens des priorités aiguisé et excellente capacité a s’organiser Y/
p g p g 7/ INDICATIONS P

-Sens des responsabilités, autonomie et fiabilité POUR POSTULER
Conditions : par courriel a

assoparentsul@gmail
-Travail hybride (présentiel et télétravail) .com

-Durée : 10 semaines, début en juin 2026 o
Date limite avant 30

-Salaire : 17,00 . )
$ a mai 2026
- Lettre de
présentation
Association des parents-étudiants QUHICU[U m vitee /
de I'Université Laval )
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Rejoins le jardin collectlf
’ afro-québécois

DES LEGUMES D’ICI ET D'AILLEURS,
UNE COMMUNAUTE QUI RASSEMBLE #
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e o T
Pourquoi participer?
 Partage tes récoltes

« Découvre de nouveaux légumes J
e Fais de belles rencontres

Quand?

De juin a septembre

Oou?
Dans le jardin du CHSLD Saint Bridig's ~ - 3 &
; — 'ﬁfp s ‘ lJ 1111} . i I
Home (Sillery) — @J E.‘n;,i =
4 P'?“"‘"\ :
Pour qui? i\ \\ -

Ouvert & tous les habitants de Québec &
Aucune expérience requise

TARIF:
Seulement 20$ pour toute la saison ;

Réserve ta place aujourd’hui
Voir lien en bio

WWW.APETUL.ASSO.ULAVAL.CA
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\Vous avez besoin d’accompagnement pour votre enfant dans ses devoirs et

ses lecons? Bonne nouvelle! L'APELUL offre un service de tutorat pour les
jeunes du primaire!

Les critéres d'admissibilité sont:

1. Ftre parent d'un enfant égé entre 6 et 12 ans.
2. Fréquenter "Université Laval pour l'année 2023-2024.
3. Ftre membre inscrit 3 'APEtUL.

Feris un courriel a: assoparentsul@gmail.com
Formulaire d'inscription:
https://docs.google.com/Forms/dMBRkexnxQFqpbKSrzFV\/\/BstZlK1ngNb

s3bwbmoTKIM/ viewForm?ve=08&c=0&w=1&Flr=0&edit, requested=true8pli:1

et
8 ‘{LE—MMM ¥
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https://docs.google.com/forms/d/1BRkexnxQFqpbK3rzFWV8NszZIK1qLgNbs3bwbm5Tk9M/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&edit_requested=true&pli=1
https://docs.google.com/forms/d/1BRkexnxQFqpbK3rzFWV8NszZIK1qLgNbs3bwbm5Tk9M/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&edit_requested=true&pli=1
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TU SOUHAITES T'IMPLIQUER AUPRES DE L'APETUL COMME
BENEVOLE?

Nous sommes toujours d (3 recherche de perles rares au sein de
notre CA et de nos comités pour contribuer au développement
et 4 (3 mission de notre belle association!
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alte: A
itk Halte-garderie #“S-=2
éb& L'équilibre parfait entre &g}
études et famille

Pavillon Alphonse-Marie-Parent, 2255 Rue de I'Université,

Local garderie : 1718
Bureau administratif : 1712

DIRECTION@HGAELIES.COM

{10

Qfferte awx parents etudiants de €universite Laval

Horaire flexifle / Sjowuy pa semaine
Tmcﬂmmenbpamcﬁmmde%w&’ﬁeum

Enuuwmmw&enua%m%ammpagne

WWW.APETUL.ASSO.ULAVAL.CA
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() N Programmation
2% coop - 2026
Q-- -- ROUE - LIBRE

30 avril
Activité de lancement

12h a 19h - Venez préparer votre vélo
pour la nouvelle saison

ler au 31 mai

Accés subventionné al'atelier

Devenez membre gratuitement
et obtenez 1h de temps d'atelier

Offert a la communauté ULaval (gratuit)

Offert a la communauté ULaval (gratuit)

Formations de mécanique

Les mercredis de 18h a 20h
Divers ateliers sur la mécanique vélo

Inscription obligatoire ($)

7 mai
Réparation de crevaisons

11h a 14h - Coop Roue-Libre
Atelier de réparation de crevaison

Gratuit

12 mai
Journée sécurité a vélo

11h a 17h - Installation gratuite
de réflecteurs et d'une clochette

18h30 a 20h - Atelier sur la sécurité
avelo vélo bazar

10h a 15h - Coop Roue-Libre

Trouvez un vélo usagé ou donnez un
vélo pour lui offrir une deuxiéme vie

Gratuit

30 mai

Convergence vélo de Québec (% @

12h45 - Départ a la Coop Roue-Libre
Offert a tous (gratuit) - Inscription obligatoire Pour plus E
‘ -

d’'informations

EN PARTENARIAT AVEC

: -
MM UMNIVERSITE Bureau de la TION-CLIMAT R . . S
responsabilité sociale # EI l Es Gconomie uébecag auistcors
.. b WAL ot enwironnementale 4 o B [ e ¥ QUEBEC verte I@V Q iﬁ- e
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Nous remercions nos

partenaires pour leur
soutien!

|
Association des etudiantes et des etudiants

|
|
Il
de Laval inscrits aux etudes supérieures

CONFEDERATION DES ASSOCIATIONS D’ETUDIANTS
ET ETUDIANTES DE L'UNIVERSITE LAVAL

Bureau de la
vie étudiante

UNIVERSITE

LAVAL

\STEP

SYNDICAT DES TRAVAILLEUSES ET TRAVAILLEURS
ETUDIANTS ET POSTDOCTORAUX
DE L'UNIVERSITE LAVAL

SPUL

WWW.APETUL.ASSO.ULAVAL.CA
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Nos coordonnées

Courriel : assoparentsul@gmail.com

Adresse : 73095, rue de l'universite, pavillon maurice—pollack local
2279

Site web : https://apetul.asso.ulaval.ca/ ° 0
Facebook : https://www.Facebook.com/apetulasso E}\\((
Instagram : https://www.instagram.com/apet_ul? ,,:’—\\
1gsh=MXZ3M3[jOX[taTM2cA==

REJOINS-NOUS SUR INSTAGRAM !

Association des parents-étudiants
de I'Université Laval

WWW.APETUL.ASSO.ULAVAL.CA
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